VIl Curso Internacional de
Treinamento em Sistemas
de Trens Urbanos

Porto Alegre, 13 de outubro a 13 de novembro de 2008.

s

Agincis frasiiei
A i Goaparangda
S TR D FELAL S ETERRE

=




REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
GOVERNO DO JAPAO

PROGRAMA DE TREINAMENTO PARA TERCEIROS PAISES (TCTP)

INFORMATIVO GERAL

(GENERAL INFORMATION - G.1.)

VIII CURSO INTERNACIONAL DE TREINAMENTO EM
SISTEMAS DE TRENS URBANOS

13/10/2008 a 13/11/2008

TRENSURB
Empresa de Trens Urbanos de Porto Alegre S.A.
Ministério das Cidades

JICA
Japan International Cooperation Agency

ABC
Agéncia Brasileira de Cooperagéao

® TRENSURB [ 1T Yo )

Cfcicl Developrent Asitonce

EMPRESA DE TRENS URBANOS DE PORTO ALEGRE $.A.



VIl Curso Internacional de
Treinamento em Sistemas de

Trens Urbanos 2008

1. APRESENTAGAO . ...ttt ettt es et b st e s senens

2. INFORMAGCOES SOBRE O CURSO.......coiiciieeeieceeeeeeee e
D2 I [ 1 o T ¥ o= Lo TP
2.2. INSHIUIGAO EXECULOIA. ... i e e e a e e e e e
2.3, ODJEEIVOS. ...ttt e e
A S D1V = To7= o I o [0 1o U <o TS
2.5. Atividades didAtiCas......ccoooeveeei i,
2.6.Carga horaria.........ccco oo
2.7. Material didatiCo.........coooeeiiiiee e,
2.8. Programa de OrentaCa0.........ccoveuuiuiii i
e B o oo =T 1 1 = TP EPPPR PP
2.0, IAIOMI@. et enennne
2.11. Paises ConVidadOosS........cooeeeiiiiiiiee e
2.12. NUmMero de partiCipantes........cooveeuuiii i
2.13. Certificado de participagGao.............coovviiiiiiiiie

3. REQUISITOS PARA A PARTICIPACAO. ........ci e
3.1. Qualificaga@o do canNdidato............oeoueiiiiiiiie e
3.2. Procedimentos para a solicitaga0.............ccccoeeeiiiie

4. SUBSIDIOS E DESPESAS........coouiiieiieeeeeeeeee ettt en s
5. ACOMODAGOES........ocuitieiieieeeee ettt
6. REGULAMENTO ... .o

T.OUTROS. ...ttt e e e e e e e et eeeeeeeesassssssseeeeeeaesesannsssseeeeeennsnssnes
7.1. INStrUCOES PreliMINAreS.......ccoieeieeiieiiee e e e e e e et e e e e e aeeaeeens
A 1= (o TP
7.3. PaSSAQEIM GEIEA........ceeiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e et aaaaaaaaaan
T4, FOtOGrafia. . ..o
48 S TR Y=Y o] o T o (o
7200 T 1 11 4= T
7.7. 0rientagies INICIAIS. ......coviiiiiiiiiiiiiieeeieeee ettt be s seebeseesesbesssreraeanaeees
40 TR (o B o 7= T PSPPSR
RS R 074 (=1 o o] a o =] [or = TSP PU PP PPPPPPPPPPPRS

8. COORDENACAO E ORGANIZACAO DO CURSO.......coceeiiiieieiiieeieeeesiseiee e

ANEXO | - Ficha d€ INSCIIGAO........uiviiiiiiiiiiiiiiieeieeetietevveieeeevesvvassasesaasessarasseeassarasaeeeeeeeees
F NN =) (@ N LR B = Ter b= = Vo= Lo F PSP
ANEXO Il - Dados da Empresa/Organizacao a que Pertence o Candidato...................
ANEXO IV — Carta de Apresentacao..........oeveiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiieieieieeieeeeeeeeeeeeeeeseeeeesesneennnnes
ANEXO V — Relatério de Trabalho (Modelo).............uuuruiiiiiciicccc e,
Relatério de Trabalho — Observagdes e Instrugdes de Preenchimento.....................

11

12

12
12
12
13
13
13
13
14
14
14

15



VIll Curso Internacional de

Treinamento em Sistemas de
Trens Urbanos 2008 =

1 - APRESENTAGCAO

O Programa de Cooperagao Técnica Brasil-Japao é regulado pelo Acordo Basico assinado pelo
Governo dos dois paises em 22 de setembro de 1970. No Brasil, o Programa é intermediado
pela Agéncia Brasileira de Cooperagdo (ABC), 6rgao vinculado ao Ministério das Relagbes
Exteriores, que tem a competéncia de promover, difundir e coordenar a cooperagao técnica
entre organizagdes, instituicbes nacionais, estrangeiras e internacionais, bem como operar

programas de cooperagao técnica internacional.

A Japan International Cooperation Agency (JICA), ao longo dos anos forneceu treinamento no
Japéo a técnicos de paises em desenvolvimento. Entretanto, impuseram-se aperfeicoamentos
que considerassem melhor as caracteristicas econdmicas, sociais e culturais de cada povo,
bem como superassem as distancias geograficas. Assim, a partir de 1975 foram introduzidos
novos procedimentos. O Third Country Training Program — TCTP prevé a escolha de um pais
como centro de treinamento de técnicos de outros paises da mesma regido, com

caracteristicas semelhantes, inclusive idiomaticas.

Por sua reconhecida competéncia técnica na operacao de um sistema metroferroviario que
apresenta em pleno andamento todas as fases de estudo, implantacdo, operacdo e
manutengdo de um sistema de trens urbanos, a TRENSURB foi escolhida pela JICA, agente
financiador, como centro de treinamento para técnicos latino-americanos e africanos de lingua
portuguesa, para a realizagdo do Curso Internacional de Treinamento em Sistemas de Trens

Urbanos.
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2 - INFORMACOES SOBRE O CURSO
2.1 - Introducgao

O transporte metroferroviario vem tomando novo impulso na América Latina, tanto nos sistemas de transportes
urbanos e suburbanos, como no modal carga, o que motiva o incremento no treinamento funcional.

Os propositos deste curso sdo o de fornecer aos participantes oportunidades para atualizar e elevar niveis de
conhecimento e técnicas modernas de manutencgao e operagao de sistemas de transporte sobre trilhos.

O curso esta estruturado em cinco médulos para propiciar um melhor aproveitamento por parte dos participantes

selecionados.
Modulo 1

Implantagdo e Ampliacdo de um Sistema Metroferroviario.
Sao abordados assuntos relativos aos projetos de engenharia para implantar ou ampliar sistemas de transporte
publico sobre trilhos. Neste mdédulo também sdo desenvolvidos estudos relativos a integragdo dos modais

trem/6nibus.
Moédulo 2

Operacgéo de um Sistema Metroferroviario de Superficie.
E dada uma visdo geral das normas e procedimentos operacionais, tanto em nivel de equipamentos, como das

Estacbes. A abordagem do assunto se da em aulas tedricas e visitas as instalagées da Empresa.
Médulo 3

Manuteng¢édo de um Sistema Metroferroviario de Superficie.
E dada uma visdo global dos principais sistemas em operagdo, suas caracteristicas e procedimentos de
manutencdo adotados. As aulas teédricas serdo complementadas por demonstragdes praticas nas oficinas da

Empresa.
Moédulo 4

Visita aos Sistemas de Trens Metropolitanos e Fornecedores de equipamentos e materiais metroferroviarios.

Sao feitas visitas técnicas a empresas operadoras de metrds e de trens metropolitanos das cidades de Sao Paulo
e Rio de Janeiro, bem como operadoras concessionarias de servicos metroferroviarios. Sdo também realizadas
visitas técnicas a fabricantes e fornecedores de material rodante e equipamentos metroferroviarios do parque

industrial paulista.
Médulo 5

E feita a avaliagdo do contetido programatico do curso e das visitas técnicas realizadas na TRENSURB, Sao

Paulo e Rio de Janeiro.
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2.2 - Instituigcao executora

A TRENSURB (www.trensurb.gov.br) esta vinculada diretamente ao Ministério das Cidades (www.cidades.gov.br)

e tem como acionista principal o Governo Federal (www.brasil.gov.br), além dos Governos do Estado do Rio

Grande do Sul (www.estado.rs.gov.br) e do Municipio de Porto Alegre (www.portoalegre.rs.gov.br). O objetivo da
TRENSURB ¢é atender as necessidades de transporte através do sistema metroviario, na regido metropolitana,
atualmente com 3,5 milhdes de habitantes. Desde marco de 1985, quando entrou em operacéo, o metrd gaucho
atende diretamente aos municipios de Porto Alegre, Canoas, Esteio, Sapucaia do Sul e Sdo Leopoldo. Com 142
linhas do sistema intermodal metr6-6nibus, transporta cerca de 160.000 usuarios dia/util, em suas 17 estagdes e
34 km de linhas.

Além da atual Linha 1 em operagédo, a TRENSURB vem trabalhando no projeto da nova Linha 2, numa extensao
de 21,5 km e 20 estagdes, dentro da cidade de Porto Alegre e a ampliagao da atual Linha 1, fazendo a conexao
das duas linhas. Esta nova configuragdo devera possibilitar uma demanda final de 690 mil passageiros por dia.
Além disto, pode também ser citado que a TRENSURB mantém convénio com diversas Universidades da regido
metropolitana de Porto Alegre e, portanto, nestes centros de ensino superior, podem ser buscados profissionais
em campos especificos para atuar no curso.

Por derradeiro, deve ser enfatizado que o sistema TRENSURB vem funcionando de modo completo desde sua
implantagdo e, portanto, ja possui experiéncia e condicbes técnicas que se constituem numa boa fonte de
aprendizado com foco na operagdo e manutencao de um sistema metroferroviario de transporte de passageiros

para cidades de médio e grande porte.

2.3 - Objetivos

a) Proporcionar aos engenheiros metroferroviarios uma visdo tedrica e pratica das principais técnicas atualmente
utilizadas no gerenciamento da operagao metroferroviaria;

b) Proporcionar aos participantes conhecimentos especificos nas areas de via permanente, sinalizagdo, material rodante,
rede aérea, energia de tragdo e custos operacionais;

c) Completar os conhecimentos prévios adquiridos nas areas ja mencionadas;

d) Colaborar para que sejam propiciadas condi¢cdes de melhoria dos conhecimentos da operagdo metroferroviaria em
todos os paises da América Latina e da Africa de lingua portuguesa.

2.4 - Duragao do Curso

O curso sera realizado no periodo de 13 de outubro a 13 de novembro de 2008, com duragédo de 5 semanas.


http://www.portoalegre.gov.br/
http://www.estado.rs.gov.br/
http://www.brasil.gov.br/
http://www.cidades.gov.br/
http://www.trensurb.gov.br/
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2.5 - Atividades didaticas

As atividades didaticas planejadas para o curso serdo palestras, aulas, visitas técnicas a industrias e operadoras,
demonstragdes em laboratérios e em campo, debates e exercicios em classe. O corpo docente € composto
basicamente por técnicos da TRENSURB, com comprovada experiéncia em seus respectivos campos de atuagao.
Professores especialistas abordardo temas especificos.

Cada participante selecionado para o curso devera preparar, com antecedéncia, um Relatério de Trabalho,
sucinto, sobre as condigbes dos transportes publicos urbanos sobre trilhos de seu pais de origem, conforme

modelo do Anexo V, o qual sera apresentado no decorrer das atividades do treinamento.

2.6 - Carga horaria

A carga horaria prevista para o curso é estimada em 150 horas.

2.7 - Material didatico

Todo o material didatico necessario ao curso sera fornecido gratuitamente pela TRENSURB e pela JICA. Assim
sendo, cada participante devera trazer consigo apenas o Relatério de Trabalho sobre a situagdo do transporte
urbano sobre trilhos em seu pais € o material audiovisual para apresentacao deste relatério em sala de aula e,
eventualmente, algum outro material de interesse particular (trabalhos que o participante queira divulgar ou
aprofundar). O participante devera arcar com as despesas referentes ao material extracurso, que desejar adquirir

ou reproduzir.

2.8 - Programa de orientagao

Sera distribuido aos participantes, por ocasido da ceriménia de abertura do curso, um Programa de Orientagéo,

contendo informagdes detalhadas sobre a TRENSURB e a JICA (www.jica.org.br), apoio logistico aos alunos

(hospedagem, transporte, alimentacgao, etc.), atividades culturais e de lazer, organizagdo e desenvolvimento do
curso (locais de atividades, coordenacédo técnica e administrativa, controle de frequéncia, etc.). Este programa

inclui ainda a agenda detalhada das atividades programadas do curso.

2.9 - Programa

O detalhamento dos assuntos e/ou atividades desenvolvidos em cada Modulo serdo comunicados no inicio do

curso. O programa aborda, resumidamente, os seguintes itens:


http://www.jica.org.br/
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Programa do VIl Curso Treinamento em Sistemas de Trens Urbanos — 2008

(13/10/2008 a 13/11/2008)

15/10 (Qua)

16/10 (Qui)

17/10 (Sex)

transportes

Fundamentos para o projeto e planejamento de um
sistema de transporte metroferroviario/ Externalidades
dos transportes/ Apresentagdes dos bolsistas
Acessibilidade e mobilidade urbana/ Apresentacdes dos
bolsistas

Integracao/Expansédo do sistema/Visita técnica

Maédulo Dia Atividades Instrutor
13/10 (Seg) |Recepgao/Credenciamento/Cerimobnia oficial de
abertura/Visita a TRENSURB e cidade de Porto Alegre
14/10 (Ter) | Sistemas metroferroviarios brasileiros/Aspectos
fundamentais para o planejamento e avaliagdo dos Instrutores

especializados com
experiéncia em suas
respectivas areas.

20/10 (Seg)

Apresentacgdo do sistema operacional / Apresentagdes
dos bolsistas / Visita ao Centro de Controle Operacional
e Trem

Instrutores
especializados com

28/10 (Ter)

29/10 (Qua)

Elétrico/ Sistemas de revisdes em Trens Unidade
Elétrico

Manutengdo no sistema de via permanente / Visita as
oficinas

Apresentagao da Geréncia de Sistemas/Sistema de rede
aérea / Sistema de energia / Visita técnica

2 21/10 (Ter) |Qualidade em servigos experiéncia em suas
22/10 (Qua) | Subestagdes retificadoras / Catenaria e 3° Trilho resppectivas areas
23/10 (Qui) | Atendimento ao cliente '
24/10 (Sex) | Visita técnica as estagoes
27/10 (Seg) | Estrutura da manutengéo do sistema de Trens Unidade

Instrutores
especializados com
experiéncia em suas
respectivas areas.

14/11 (Sex)

confraternizacao
Retorno dos bolsistas

30/10 (Qui) | Sistema de sinalizagéo / Sistema de controle de trafego
e energia / Visita técnica
31/10 (Sex) | Visita técnica noturna as atividades de manutencgéo
03/11 (Seg) | Sistema de trens de superficie — RJ Instrutores
04/11 (Ter) | Sistema de trens metropolitanos — RJ especializados com
4 05/11 (Qua) | Sistema de trens de superficie — SP experiéncia em suas
06/11 (Qui) | Sistema de trens metropolitanos — SP resppectivas areas
07/11 (Sex) | Visita técnica a fabricante de material metroferroviario '
10/11 (Seg) |Perspectivas da TRENSURB Perito japonés
11/11 (Ter) | Perspectivas futuras dos sistemas metroferroviarios Instrutores )
5 12/11 (Qua) | Avaliagao do curso pelos bolsistas especializados com
13/11 (Qui) | Cerimdnia oficial de encerramento/ Jantar de

experiéncia em suas
respectivas areas.

NOTA:

1 - As atividades dos médulos 1, 2 e 3 sdo abordadas através de aulas tedricas no turno da manha e visitas
técnicas no turno da tarde.

2 — O programa do curso esta sujeito a alteragdes sem aviso prévio.
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2.10 - Idioma

O curso sera ministrado em lingua portuguesa.

2.11 - Paises convidados

Serdo convidados a indicar candidatos ao curso os seguintes paises latino-americanos e africanos de lingua
portuguesa: Angola, Argentina, Bolivia, Chile, Coldmbia, Costa Rica, Cuba, Equador, El Salvador, México,

Mogambique, Panama, Peru, Republica Dominicana, Uruguai e Venezuela.

2.12 - Numero de participantes

15 participantes, sendo 12 dos paises convidados e 3 do Brasil.

2.13 - Certificado de participacao

A Empresa de Trens Urbanos de Porto Alegre S.A. e a Japan International Cooperation Agency (JICA)
concederdo o Certificado de Participacdo aos bolsistas que cumprirem, efetivamente, todas as atividades
programadas.
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REQUISITOS PARA A PARTICIPAGAO

3.1 - Qualificagao do candidato

a) Graduag&o em curso universitario superior na area de engenharia, ou curso equivalente.

b) Estar vinculado atualmente a atividades de transportes urbanos sobre trilhos, instituiges de ensino, pesquisa, projetos
ou operagdo destes sistemas, com experiéncia minima de 3 (trés) anos.

¢) Indicagao oficial da Empresa/Organizag&o a que pertence o candidato (Anexo IV — CARTA DE APRESENTACAO).

d) Dominio suficientemente a lingua portuguesa (conversagdo e escrita). Recomenda-se que o candidato tenha
conhecimento da lingua inglesa para leitura.

3.2 - Procedimentos para solicitagao

O candidato ao curso devera seguir todos os passos abaixo:

(a) Preenchimento pelo candidato do Anexo | (FICHA DE INSCRIGAO), através de computador ou letra de forma legivel, de todos os itens:
1 — Dados Pessoais; 2 — Escolaridade; 3 - Experiéncia Profissional e 4 — Histérico Médico (paginas 16 a 21).
| (b) Preenchimento pelo candidato do Anexo Il (DECLARAGAO), atra\ll'és de computador ou letra de forma legivel (pagina 22).
]

(c) Preenchimento pelo responséavel da empresa/organizagdo a que pertence o candidato do Anexo Il (DADOS DA
EMPRESA/ORGANIZAGAOI A QUE PERTENCE O CANDIDATO), através de computador ou letra de forma legivel (pagina 23).

(d) Preenchimento pelo responsavel da empresa/organizagédo a quel pertence o candidato do Anexo IV (CARTA DE APRESENTAGAO),
através de computador ou letra de forma legivel (pagina 24).

{

(e) Enviar um conjunto de 2 (duas) cépias de todos os documentos acima (Anexos I, Il, lll e IV) até 13 de agosto de 2008, & Embaixada do
Brasil ou representacéo diplomatica brasileira, que fara o envio a Agéncia Brasileira de Cooperacéo — ABC.

(f) Enviar 1 (uma) cépia do Anexo I (FICHA DE INSCRIGAO) por colrreio eletrénico (citu@trensurb.gov.br) ou FAX [+55 (51) 2129-8166] até
13 de agosto de 2008, diretamente a TRENSURB, para agilizag&o do processo de selegéo.

!

(g) O resultado da selegdo dos bolsistas sera informado pela Embaixada do Brasil ou representagao diplomatica diretamente ao candidato,
até 03 de setembro de 2008. A relagdo dos candidatos selecionados sera disponibilizada pela Agéncia Brasileira de Cooperagéo no seu
endereco eletronico (www.abc.gov.br)

)

(h) Apos a divulgacédo dos candidatos selecionados, o Ministério das Relagbes Exteriores do Brasil autorizara a emissédo do visto, que sera

concedido pela Embaixada do Brasil ou representacdo diplomatica brasileira onde o candidato apresentou sua inscri¢cdo.
]

(i) Instrugdes especificas sobre o processo de emiss&o do visto serfo transmitidas oportunamente ao candidato selecionado, bem como

outras instrucdes para a preparacéo da viagem do bolsista.
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4 - SUBSIDIOS E DESPESAS
4.1 - TRENSURB/JICA arcara com as seguintes despesas

(somente aos participantes estrangeiros)

a)
b)
c)

d)
e)

Passagem aérea, ida e volta (classe econdbmica normal), entre o aeroporto internacional designado pela
Trensurb/JICA e Porto Alegre;

Translado de chegada e partida do aeroporto/hotel e hotel/aeroporto. Do hotel para o local do curso diariamente e de
viagens de estudo;

Acomodagdes em apartamento individual no hotel a ser designado pela TRENSURB /JICA, incluido o café da manh3;
Diarias equivalentes a US$ 25,00 para as despesas de almogo, janta, lavanderia, etc;

Seguro saude para o periodo de permanéncia no Brasil.

4.2 - Para os participantes brasileiros, a TRENSURB/JICA garantira apenas a gratuidade da participagéo e

o fornecimento do material do curso, ndo se responsabilizando, em hipétese alguma, por passagens

aéreas, translados, acomodacgdes, diarias e seguro saude.

Aviso importante: Recomenda-se que o bolsista traga uma quantia em dinheiro suficiente para

despesas eventuais durante a viagem e até a chegada ao Brasil.

5 - ACOMODAGOES

A TRENSURB /JICA designara, em local préximo as suas instalagdes, o hotel para acomodacédo dos

participantes, em apartamento individual, onde estara incluido o café da manha. Os almogos durante os dias de

curso serdo oferecidos na prépria TRENSURB. Despesas pessoais adicionais com bar, ligagdes telefonicas,

acesso a Internet, lavanderia e outros servigos oferecidos pelo hotel sdo de inteira responsabilidade dos bolsistas
€ nao serdo reembolsadas pela TRENSURB/JICA.
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6 - REGULAMENTO

Os participantes deverdo seguir as regras abaixo:

a) Observar estritamente a agenda do curso, que lhe seréa fornecida no inicio do treinamento;

b) Na&o prolongar o periodo de treinamento;

c) Nao alterar a passagem aérea recebida;

d) Na&o estar acompanhado de qualquer membro de sua familia;

e) Retornar ao pais de origem quando do final do curso, de acordo com a agenda e o trajeto de viagem designada pela
TRENSURB/JICA;

f)  Aceitar as condi¢des estipuladas pelos governos do Brasil, Jap&o e do seu pais de origem, em relagcéo ao curso;

g) Observar as regras e regulamentos da instituigdo treinadora ou estabelecimentos onde forem empreendidos
treinamentos, estudos ou visitas técnicas;

h) N&o se envolver em atividade politica ou com outra finalidade de lucro ou beneficio;

i) Nao interromper o curso, exceto em caso de doenga grave que determine incapacidade para a continuagdo do
treinamento, ou outras de forga maior;

j)  N&o cometer atos ofensivos a moral e aos bons costumes.

7 - OUTROS

7.1 - Instrugoes preliminares

Apés a confirmacdo da selecdo, o participante devera dirigir-se a Embaixada do Brasil ou representagéo

diplomatica brasileira em seu pais, para obter as informacdes sobre a necessidade e o tipo de visto.

7.2 - Visto
A Embaixada do Brasil ou representagéo diplomatica brasileira informara os detalhes para a concessao do visto
de entrada no pais (tipo de visto, prazo de concessédo, documentos necessarios), além dos procedimentos para

sua obtencdo. Todos os documentos encaminhados para a concessao do visto deverdo ter o nome do candidato
escrito sem abreviaturas.

Obs: A existéncia de nomes abreviados na documentagdo original do bolsista, implicara em procedimentos de regularizagdo

junto ao Consulado/Embaixada e, consequentemente, pagamento de taxas adicionais, por conta do bolsista.

Registro na Policia Federal:
Apébs chegar ao Brasil, e antes de completar 30 dias de permanéncia, o participante do curso devera registrar-se
na Policia Federal. Para isso sdo necessarios os seguintes documentos:
* 2 fotos tamanho 3x4cm, colorida, com fundo branco;
» formulario de pedido de visto original, no qual seu nome e de seu pais devem ser escritos sem abreviaturas;
» fotocdpia de todas das paginas utilizadas do passaporte;
® pagamento da taxa de registro na Policia Federal no valor de, aproximadamente, US$ 100,00.
Caso o participante ndo se registre na Policia Federal, estara sujeito a deportagdo do Brasil, bem como da

obrigatoriedade do pagamento da taxa, e multas, quando da saida do pais.
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7.3 - Passagem aérea

Os participantes deverdo chegar e partir do Brasil nas datas e nos trechos aéreos designados pela
TRENSURB/JICA, que serdo confirmadas com o envio da passagem aérea. A passagem aérea sera remetida
através de PTA (Prepaid Ticket Advice — Aviso para Emissdo de Bilhete Aéreo Pré-Pago) ou e-ticket (Bilhete
Aéreo Eletronico). Caso o bolsista ndo embarque no voo designado, ndo havera remarcagao de passagem aérea,
nem reembolso de despesas.

Obs 1: A taxa de embarque e outras taxas governamentais serdo pagas pelo bolsista em seu pais de origem. Caso este
pagamento seja realizado no Brasil, o valor referente sera descontado das diarias do bolsista no inicio do curso. A taxa de
retorno sera paga pela TRENSURB/JICA.

Obs 2: Caso o bolsista permaneca temporariamente num terceiro pais, para obtencéo de visto, ou outro motivo qualquer, as
despesas efetuadas serdo reembolsadas mediante a apresentacdo dos comprovantes (recibos ou equivalentes), até o valor

equivalente a 10.000 ienes por dia e, no maximo, por 2 dias.

Cartao Internacional de Vacinagao Contra a Febre Amarela

Apesar da nao obrigatoriedade para todos os paises, os participantes devem vir vacinados contra a febre amarela e munidos
do Cartdo Internacional de Vacinagéo, valido. Esta providéncia tem como objetivo a prevengédo contra a doenga e evitar
eventuais complicagbes ou transtornos no embarque do participante. Cabe lembrar que o participante devera vacinar-se, no
minimo, 10 dias antes da data do embarque.

7.4 - Fotografia

Os participantes deverao trazer 3 (trés) copias de fotografia recente (3X4 cm), colorida.

7.5 - Aeroporto

Ao desembarcar no Aeroporto Internacional Salgado Filho, na cidade de Porto Alegre, apds os tramites legais e
desembaragco de bagagem, o participante tera uma pessoa a sua espera, identificada com o nome da
TRENSURB/JICA, que o acompanhard até o hotel designado. O trajeto do aeroporto até o hotel é de,
aproximadamente, 8 km. Caso o bolsista ndo utilize este tipo de transporte, ndo havera reembolso de despesas

com outro tipo de deslocamento.

7.6 - Clima

Constam, a seguir, as condi¢des climaticas médias em Porto Alegre, a cada més. Os participantes deverao trazer

roupas apropriadas.
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Temperaturas extremas médias Precipitacio NUmero médio
Més (°C) eclpitag de dias de chuva
— .y média (mm) s
Minima Maxima no més
Outubro 14 23 86 10
Novembro 16 27 79 8

7.7 - Orientagoes Iniciais

No primeiro dia de treinamento, um funcionario identificado da Trensurb estara na portaria do hotel designado,
para orientar os bolsistas no deslocamento, em veiculo especial, até a sede da empresa. As atividades no
primeiro dia iniciardo as 8h30min, devendo os bolsistas tomar as providéncias necessarias para iniciar o
deslocamento do hotel as 7h30min. Os bolsistas deverdo estar vestidos adequadamente para a cerimdnia oficial

de abertura do curso.

7.8 — Roupas

Além das roupas de uso diario, os participantes deveréo trazer roupas apropriadas para 0 uso em cerimonias

oficiais e festivas durante a realizagado do curso.

7.9 — Correspondéncia

Toda correspondéncia deve ser enviada para o enderego abaixo:

Empresa de Trens Urbanos de Porto Alegre S.A. - TRENSURB S/A

Curso Internacional de Treinamento em Sistemas de Trens Urbanos (TRENSURB/JICA)
Av. Ernesto Neugebauer n° 1985 — Bairro Humaita

Porto Alegre, RS, CEP: 90.250-140, BRASIL

Fones: +55 (51) 2129-8000
+55 (51) 2129-8114
+55 (51) 2129-8282
Fax: +55 (51) 2129-8166

e-mail: citu@trensurb.gov.br
website: www.trensurb.gov.br
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8 - COORDENAGAO E ORGANIZAGAO DO CURSO
COORDENAGAO JICA/TCTP:

Masahiro Kobayashi — Diretor Geral

Mauro Manabu Inoue — Diretor de Cooperacao de Programas Sul-Sul e Assuntos Especiais

COORDENAGAO ABC:

Coordenacao-Geral de Cooperacao Técnica Recebida Bilateral

Paulo Wangner de Miranda — Coordenador-Geral

DIRETORIA EXECUTIVA TRENSURB:

Marco Arildo Prates da Cunha — Diretor-Presidente
Ernani da Silva Fagundes — Diretor de Administragdo e Finangas
Paulo Renato da Rosa Amaral — Diretor de Operagdes

Humberto Kasper — Superintendente de Desenvolvimento e Expanséao

COORDENAGAO TRENSURB/TCTP:

Ricardo S. Hessel — Coordenador Geral

José Claudio da Silva Sicco — Coordenador Adjunto

COMISSAO ORGANIZADORA:
Antonio Augusto Xavier do Valle Joyce Favila
Antdnio Giovani Fredrich de Mattos Maria Christina Lopes Pinto
Carlos Alberto Pereira Bastian Maria Marlene Zart
Clésia Maria Novelly Vieira Rosemary Souza Stieven
David Samuel Levenfus Sidemar Francisco da Silva
Eliani da Silva Medeiros Pereira Teresinha de Jesus Silveira

Gislaine Marinho de Godoy Valdinei Marques Nascimento
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ANEXO |

Ficha de Inscrigcao

(Preencha todos os campos, utilizando o computador ou em letra de forma legivel) Cole aqui
CURSO INTERNACIONAL DE TREINAMENTO EM a fOt‘?ddO
SISTEMAS DE TRENS URBANOS candidato

INFORMAGCOES DO CANDIDATO

1 - Dados Pessoais (Favor preencher todos os campos solicitados)

Nome Completo do Candidato:

Nome de Guerra (El Apodo): | Sexo: [ ]Masculino [ ] Feminino | Estado Civil:

Nacionalidade: | Data de Nascimento: / / (dia/més/ano)

Pai:

Nome completo Mae:

Local de Nascimento: Cidade: | Estado: | Pais:

Nome do Cénjuge

Enderecgo Residencial: [ no: Complemento:

Bairro: | Cidade/Estado: Pais:

Telefone Residencial: Céd. do Pais: Cdd. da Cidade/Regiao: Num. do telefone:

Telefone Celular: Céd. do Pais: Cdd. da Cidade/Regiao: Num. do telefone:

E-mail:

Documentacgao (Favor preencher todos os campos solicitados)

Numero do passaporte: Data da emisséo: / /

Emitido em (cidade, pais): Data de validade: / /

Nudmero do documento de identidade:

Tipo sangiineo: [ JA [ ]B [ ]JAB [ ]O | Fator RH: [ ]Positivo (+) [ ] Negativo (-)

Pessoa a ser notificada no caso de emergéncia: (Favor preencher todos os campos solicitados)

Nome Completo:

Parentesco:

Enderec¢o Residencial: [ no: Complemento:
Bairro: | Cidade/Estado: Pais:
Telefone Residencial: Céd. do Pais: Cdd. da Cidade/Regido: Num. do telefone:

Fax: Céd. do Pais: Céd. da Cidade/Regido: Num. do fax:
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2 - Escolaridade (Favor preencher todos os campos solicitados)

Formacgao Universitaria

Nome do Curso Periodo Nome Completo da Instituigao
de até
de até
de até

Cursos de Aperfeigoamento

Nome do Curso Periodo Nome Completo da Instituigao
de até
de até
de até

Titulos Académicos (especializagao, mestrado, doutorado, etc.)

Titulos Periodo Nome Completo da Instituigao
de até
de até
de até

Trabalhos Técnicos Publicados

Local de Publicacao, Editora, Ano ou
. o o o
Autor(es) Titulo do Trabalho T|tuI9 dp PeI’IOEjICO, n® de volumes, n
de paginas, més e ano e total de
paginas
Viagens ao exterior para atividades de estudo ou trabalho
Cidade, Pais Periodo Objetivo da Viagem
de até [ 1Estudo [ ]Trabalho
de até [ ]Estudo [ ] Trabalho
de até [ ]Estudo [ ] Trabalho
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3 - Experiéncia Profissional (Favor preencher todos os campos solicitados)

Experiéncia Atual

Nome da Empresa/Organizagao:

Atividade Principal da Empresa/Organizagao:

N° total de funcionarios da Empresa/Organizagao:

Cargo atual:

Departamento/Setor em que trabalha atualmente:

Tempo no cargo: | Tempo na Empresa/Organizagao:
Endereco Profissional: [ no: Complemento:
Bairro: | Cidade/Estado: Pais:
Telefone Profissional: Céd. do Pais: Cdd. da Cidade/Regiao: Num. do telefone:
Fax: Cod. do Pais: Cdéd. da Cidade/Regiao: Num. do fax:

Suas atividades sao relacionadas a: (Indique o percentual em cada atividade. A soma deve totalizar 100%)

Pesquisa %
Controle %
Ensino %
Administracao %
Manutencéo %
Projeto/planejamento %
Outras (especificar): %

Descreva sucintamente as atividades de sua Empresa/Organizagéo e os servigos prestados:

Expligue como este treinamento podera beneficiar as suas atividades:
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Experiéncias Anteriores

1)

Nome da Empresa/Organizacao:

Atividade Principal da Empresa/Organizacao:

N° total de funcionarios da Empresa/Organizacao:

Cargo: | Periodo de atividade: de até

Suas atividades foram relacionadas a: (Indique o percentual em cada atividade. A soma deve totalizar 100%)

Pesquisa %
Controle %
Ensino %
Administracao %
Manutencéo %
Projeto/planejamento %
Outras (especificar): %

Descreva sucintamente as atividades de sua Empresa/Organizacao e os servigos prestados:

2)

Nome da Empresa/Organizacao:

Atividade Principal da Empresa/Organizacao:

N° total de funcionarios da Empresa/Organizacao:

Cargo: | Periodo de atividade: de até

Suas atividades foram relacionadas a: (Indique o percentual em cada atividade. A soma deve totalizar 100%)

Pesquisa %
Controle %
Ensino %
Administracao %
Manutencéo %
Projeto/planejamento %
Outras (especificar): %

Descreva sucintamente as atividades de sua Empresa/Organizacao e os servigos prestados:
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4 - Historico Médico (Deveré ser preenchido pelo candidato)

(Favor preencher todos os campos solicitados, utilizando computador ou letra de forma legivel)

Nome Completo do Candidato:

Nome de Guerra (El Apodo): |Sexo: [ ] Masculino [ ] Feminino |Estado Civil:

Nacionalidade: | Data de Nascimento: / / (dia/més/ano)
Endereco para contato: [ no: Complemento:

Bairro: | Cidade/Estado: Pais:

Telefone Residencial: Céd. do Pais: [ Cod. da Cidade/Regido: [ Num. do telefone:

Nome do Treinamento: VIII CURSO INTERNACIONAL DE TREINAMENTO EM SISTEMAS DE TRENS URBANOS

Periodo do Treinamento: de 13/ 10 / 2008 até 13/ 11/ 2008 (dia/més/ano)

Notificagao Importante:
O tratamento médico de um quadro clinico, quando resultante de uma condi¢cao de saude pré-existente e nao

revelada, ndo sera coberto financeiramente pela JICA e podera resultar na interrupgdo de seu treinamento.
Compreendo e acolho os termos desta notificagao

Sim [ ] N&o [ ] Assinatura do candidato:

Marque com X os itens SIM ou NAO. Caso marque SIM, preencha o item Explicagao:

SIM | NAO Pergunta Explicagao (se necessario)

Vocé ja teve alguma doencga ou sequela
A significativa ou séria
(se hospitalizado, indique data e local)

Vocé ja fez alguma cirurgia?
(especifique data e local)

Vocé ja fez uso de alguma medicagéo para
C algum tratamento?
(especifique nome do remédio e dosagem)

Vocé ja fez algum tratamento psiquiatrico ou foi
internado em hospital psiquiatrico para
tratamento de distarbio mental?

(especifique local e data)
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Marque com X os itens SIM ou NAO, para cada condigéo de saude listada abaixo:

SIM | NAO

Condigao

Asma, enfisema ou outra doenga pulmonar

Tuberculose ou vive com alguém que tem tuberculose

Pressao alta ou doencga cardiaca

Doengas estomacais, hepaticas ou vesiculares

Doenca renal ou vesicular, pedra ou sangue na urina

Diabetes

Depressodes, preocupagio excessiva, tentativa de suicidio ou outro sintoma psicolégico

AIDS (SIDA) - Sindrome de Imuno Deficiéncia Adquirida

Tumor, formagao anormal, cisto ou cancer

c|l—|lT(O[mimlolo|m|>

Hemorragias, doencgas sanguineas (anemia)

Certifico que li as instrugdes acima e respondi a todas as questdes, completa e verdadeiramente.

Nome do Candidato:

Data: /

(Nome do completo do candidato)

/ (dia/més/ano)

Assinatura do candidato:
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ANEXO Il

DECLARAQAO (Devera ser preenchido pelo candidato)

(Favor preencher todos os campos solicitados, utilizando computador ou letra de forma legivel)

Eu,

(Nome do completo do candidato)

de

(Pais de origem)

declaro que todas as informagbes aqui prestadas sdo verdadeiras, corretas e completas. Caso seja selecionado
como participante do VIII CURSO INTERNACIONAL DE TREINAMENTO EM SISTEMAS DE TRENS URBANOS -

promovido por TRENSURB/JICA, concordo com as seguintes regras e regulamentos:

01) Cumprir estritamente a agenda e o conteudo curricular do programa;

02) Nao prolongar o periodo de treinamento;

03) Nao vir acompanhado de qualquer membro de minha familia ou outra pessoa;

04) Retornar ao meu pais no término do treinamento, de acordo com as agenda de viagem estabelecida pela
TRENSURB/JICA,;

05) Aceitar as condigbes e orientagdes do treinamento, estipuladas pelo meu Governo e os Governos do Brasil e
do Japao;

06) Seguir as regras e os regulamentos definidos pelo centro de treinamento ou pelos locais de estudo ou visita;

07) Nao me envolver em atividades politicas ou outra atividade visando a lucro ou beneficios;

08) Comportar-me e vestir-me adequadamente dentro e fora do centro, utilizando equipamento de segurancga
quando necessario;

09) Nao Interromper o treinamento, exceto em caso de doenga grave que impega a sua continuidade;

10) Elaborar relatério final definido pela coordenacéo.

, , de de 200__.
(Cidade) (Pais) (dia) (més) (ano)

Assinatura do Candidato
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ANEXO 1l

DADOS DA EMPRESA/ORGANIZAGAO A QUE PERTENCE O CANDIDATO

(Devera ser preenchido pelo responsavel — chefe imediato, gerente ou diretor - da Empresa/Organizagéo a que
pertence o candidato)

(Favor preencher todos os campos solicitados, utilizando computador ou letra de forma legivel)

Nome da Empresa/Organizagao:

Endereco Profissional: ne: Complemento:
(onde o candidato exerce suas atividades profissionais)

Bairro: | Cidade/Estado: Pais:
Telefone Profissional: Cod. do Pais: Céd. da Cidade/Regido: Num. do telefone:
Fax: Céd. do Pais: Céd. da Cidade/Regido: Num. do fax:

Atividade Principal da Empresa/Organizagao:

N° total de funcionarios da Empresa/Organizagao:

Departamento/Setor em que trabalha atualmente:

Endereco da Sede da Empresa/Organizacao: ne: Complemento:

Bairro: | Cidade/Estado: Pais:

Pessoa da Empresa/Organizagao a ser contatada durante e apés o treinamento:

Nome Completo:

Cargo atual:

Endereco Profissional: n°: Complemento:
Bairro: | Cidade/Estado: Pais:
Telefone Profissional: Céd. do Pais: Céd. da Cidade/Regido: Num. do telefone:
Fax: Céd. do Pais: Céd. da Cidade/Regido: Num. do fax:

E-mail:

Descreva o que a Empresa/Organizagéo espera do candidato apds o retorno do programa de treinamento:

Descreva como o programa de treinamento podera beneficiar a Empresa/Organizagéao:
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ANEXO IV

CARTA DE APRESENTAGAO

(Devera ser preenchido pelo responsavel — chefe imediato, gerente ou diretor - da Empresa/Organizagéo a que
pertence o candidato)
(Favor preencher todos os campos solicitados, utilizando computador ou letra de forma legivel)

Declaro que o(a) Sr(a).

(Nome do completo do candidato)

é funcionario da

(Preencher com o nome completo da Empresa/Organizagéo a que pertence o candidato)

e é o candidato indicado por esta instituicdo para concorrer a uma vaga na selegdo do VIII CURSO
INTERNACIONAL DE TREINAMENTO EM SISTEMAS DE TRENS URBANOS - promovido pela
TRENSURB/JICA.

; , de de 200 .
(Cidade) (Pais) (dia) (més) (ano)

Assinatura do Responsavel pela Empresa/Organizagéo
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ANEXO V

RELATORIO DE TRABALHO (MODELO) (Devera ser preenchido pelo candidato)

(Favor preencher todos os campos solicitados, utilizando computador ou letra de forma legivel)

(*) Favor ler as observagbes e instrugcbes de preenchimento na pagina 26.

Nome Completo do Bolsista:

Nome da Empresa/Organizagao:

Dados da Empresa/Organizagao:
*  Apresentar o organograma da sua Empresa/Organizagao, indicando o Departamento/Secgéo onde trabalha.
« Informar o cargo que ocupa e suas responsabilidades.
e Listar os servigos/produtos de sua Empresa/Organizagéo.
«  Apresente outros dados e indicadores operacionais importantes sobre a sua Empresa/Organizagao.

Informar os seguintes dados:

¢« Nome do Pais e sua populagao total.

« Nome da Cidade e populagao local.

«  Apresente um mapa simplificado da localizagdo do seu pais e da sua regido/cidade.

« Apresente os principais dados estatisticos e indicadores do seu pais e sua regido/cidade (PIB, inflagdo, taxa de
crescimento econémico e populacional, parceiros comerciais mais importantes, principais produtos de importagéo e
exportagéo, etc).

*  Apresente outros dados importantes ou caracteristicas sobre o seu pais e sua cidade.

Tipo(s) de transporte utilizado no pais e na sua cidade:  Publico Privado Outro (por favor, especifique)

Empresa(s) responsavel(is) pelo transporte publico no pais, regido e cidade:

Quantas pessoas sao atendidas diariamente pelo transporte publico na sua cidade?

Qual(is) o(s) tipo(s) de transporte publico na sua cidade?
[ ] Trem subterraneo [ ] Trem de superficie [ ] Onibus [ ] Outro (por favor, especifique)

Caso exista um Sistema Ferroviario Urbano, responda:

¢ Qual tipo é utilizado?

¢ Quais os principais dados operativos do sistema: capacidade de passageiros, extensdo, numero de carros, tensao
elétrica, intervalos, horario de operacao e cobertura de tarifas?

e« Com relagdo ao quadro de pessoal, & proprio, ou de terceiros?

¢  Caso afirmativo, qual o percentual de terceiros e quais setores atuam?

e Quais os fabricantes (e pais de origem) dos principais equipamentos operacionais: material rodante, energia,
sinalizagdo e telecomunicagdes?

* Qual é a origem (fabricantes e pais de origem) dos principais fornecedores e itens de manuteng¢do?

e Ha participagao privada no sistema atual? Qual a participagao percentual?

« Ha planos de expanséo para o Sistema? Faga uma descrigdo sucinta desses projetos.

Caso nao exista um Sistema Ferroviario Urbano, responda:
e Ha planos de implementa-los?
¢ Qual tipo sistema esta sendo previsto?
« Faga uma breve descri¢cdo do sistema de transporte previsto: tipo, capacidade e prazos de implantagdo?
e Qual é a origem e o volume dos recursos financeiros previstos?
»  Estdo previstas associagdes com investidores privados para o novo sistema?
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Relatério de Trabalho
(*) Observacgoes e Instrugdes de Preenchimento:

1) Este Relatério de Trabalho (Anexo VI) devera ser redigido com ndo mais de 15 paginas (tamanho A4, fonte

Arial 12, espagamento simples), incluindo as figuras e tabelas.

2) O Relatério de Trabalho devera ser complementado por uma apresentagdo em Microsoft Power Point com
aproximadamente 30 slides ou laminas, que servira para a apresentagdo do bolsista, seu pais, sua
cidade/regido, sua empresa/organizagao. A apresentagdo sera incluida no material didatico do curso, que sera

entregue aos participantes ao final do treinamento.

3) O bolsista apresentara o seu Relatério de Trabalho durante o curso, e cada apresentagao tera duragao
aproximada de 45 minutos, com 30 minutos de apresentagédo e 15 minutos de perguntas e respostas. A data de

apresentacao sera informada por ocasido do inicio do treinamento.

4) A apresentacao do Relatorio de Trabalho é parte integrante da programagéo do curso e devera ser feita pelo

bolsista na data designada pelo cronograma de atividades. Ao chegar ao Brasil, o bolsista ja devera trazer a sua

apresentacgao preparada e concluida.

5) O material devera ser elaborado nos seguintes padrdes:

e Textos elaborados em Microsoft Word (formato “doc”).

* Tabelas e planilhas elaboradas em Microsoft Excel (formato “xIs”).

» Apresentacgéao elaborada em Microsoft Power Point (formato “ppt” ou “pps”).
» Fotografias e imagens no formato JPEG (“jpg”).

e Arquivos de audio no formato “mp3”.

* Videos nos formatos “mpg” ou “avi”.

6) O bolsista devera trazer também todos os documentos em arquivos eletrénicos, gravados em CD-ROM ou em
USB-Pen drive (USB-Flash drive ou USB-Jump drive).

7) O bolsista devera trazer ainda a apresentagao do Relatério de Trabalho em formato eletrénico (CD-ROM ou
em USB-Pen drive, USB-Flash drive ou USB-Jump drive), para facilidade de apresentagéo e posterior inclusdo no

material didatico do curso.

8) Os recursos didaticos disponiveis no local de treinamento sdo: computador; projetor multimidia; retro-projetor

(overhead projector); DVD player; video cassete.
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