UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA FE

	Facultad de Humanidades

	

	Carrera :  Psicopedagogía y Licenciatura en Psicopedagogía



	Cátedra:   Psicopedagogía Terapéutica    
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	Profesoras:  Arena, Viviana; Schelegel, Verónica; Visconti, Sandra.

Categoría: Adjunto a cargo y Adjuntas.


OBJETIVOS

Objetivos Generales

Introducir a los alumnos y alumnas en el conocimiento de las dificultades de aprendizaje específicas, surgidas en el proceso de enseñanza-aprendizaje escolar, desde una óptica psicopedagógica. 

Proporcionar un conjunto de conocimientos teóricos y aplicados que permitan a los futuros psicopedagogos/as conceptualizar, evaluar e intervenir en las dificultades de aprendizaje, en  el contexto psicopedagógico.

Desarrollar modelos de intervención psicopedagógica en función a los diversos trastornos de aprendizaje.


Objetivos Específicos

Los alumnos deberán centrarse en la adquisición de los siguientes contenidos o capacidades: 

A- De hechos, conceptos y principios: 

Son de especial relevancia los siguientes:

A- 1- El paradigma y modelo teórico en el que se fundamentan las concepciones de las dificultades de aprendizaje.

A- 2- El entendimiento de la conceptualización de dificultades de aprendizaje 

A- 3- El conocimiento de los distintos factores psicopedagógicos que pueden estar presentes, describiendo y explicando, las dificultades específicas en el aprendizaje. 

B- De procedimientos:

Dado el planteamiento, eminentemente procedimental de esta asignatura, son fundamentales los siguientes aprendizajes: 

B- 1- Aprendizajes procedimentales cognitivos de evaluación de los problemas: 1)- el análisis y descomposición de un problema de aprendizaje dado, en elementos que nos permitan conocerlo procesualmente. 2)- la síntesis descriptiva, que nos permita categorizar con qué tipo de dificultades estamos trabajando. 3)- la elaboración de hipótesis explicativas o diagnósticas sobre el problema. 4)- la elaboración de hipótesis de intervención sobre el mismo. 
B- 2- aprendizajes procedimentales de intervención sobre los problemas de aprendizaje: 1)- la toma de decisiones sobre las estrategias más pertinentes de intervención para resolver el problema. 2)- la aplicación de dichas estrategias y análisis de los resultados. 3)- la toma de decisiones para continuar o reajustar las estrategias desarrolladas. 

C- De actitudes, valores, normas y hábitos:

C-1- En este apartado es esencial que los futuros psicopedagogos/as adquieran el gusto por la reflexión y el análisis conjunto de las dificultades de aprendizaje, así como el debate y la puesta en común de los análisis personales elaborados, de las estrategias de intervención, etc., de cara a su capacitación profesional y perfeccionamiento constante, para el posterior quehacer psicopedagógico. 


CONTENIDOS

BLOQUE 1: Psicopedagogía Terapéutica
Historia de la Psicopedagogía Clínica. Definiciones teóricas.

Método  clínico. La función terapéutica: el vínculo.

Trastorno de aprendizaje. Dificultades en el aprendizaje. Problemas de rendimiento escolar.

Síntoma – Inhibición - Modalidad de aprendizaje.

Diferenciación entre proceso terapéutico y trabajo reeducativo.

El encuadre, el tiempo, el espacio, objetivos, los materiales, frecuencia, duración, grados de alejamiento del encuadre. Diferentes posturas.

Intervenciones verbales del psicopedagogo: información, indicación, señalamiento, interpretación. 

Entrevistas preliminares. Mirada y escucha psicopedagógica.

Contrato de trabajo, alta. Derivaciones.

BLOQUE 2: Aportes de diferentes teorías a la intervención psicopedagógica clínica
Aporte de elementos  de las distintas líneas psicoterapéuticas que contribuyen a fundamentar el trabajo psicopedagógico clínico: terapias psicodinámicas, terapias humanistas y existenciales, terapia guestáltica, terapias cognitivas, terapia conductual, terapia sistémica.

Intervenciones cognitivo-conductuales.

Tratamiento multimodal: integración de formas terapéuticas.

La modificabilidad cognitiva. 

Aportes de la neuropsicología.

Espacio transicional. Concepto de Resiliencia e implicancias. 

Revisión de los aportes de las concepciones pedagógicas a las dificultades de aprendizaje.

BLOQUE 3: Recursos y  técnicas de tratamiento psicopedagógico:

Intervención psicopedagógica: Importancia y pertinencia según las dificultades.

Intervenciones  gestuales y lúdicas.

Juegos simbólicos, reglados, dramáticos, de ingenio y destreza.

El lugar del cuerpo en el tratamiento.

Técnicas de relajación, expresivas y psicodramáticas.

Terapias grupales: condiciones de agrupabilidad. El rol de coordinador y co-coordinador. Aprendizaje cooperativo. 

El rol constructivo del error en la terapéutica.

BLOQUE 4: Dificultades de Aprendizaje

Trastornos del Lenguaje: conciencia fonológica y conciencia ortográfica. Dislexia. Disortografía. Disgrafía

Dificultades en Matemáticas: Tipos de discalculia. Resolución de problemas.

Trastorno por déficit de atención con o sin hiperactividad y trastornos comórbidos.

Trastorno de Conducta.

Trastorno Oposicional Desafiante.

METODOLOGÍA: 

Paralelamente al desarrollo de los contenidos teóricos se plantearán diversas actividades de carácter práctico tales como: 

- Sesiones de exposición de  casos y realización de debates, tras los que se realizará un resumen de conclusiones. 

 - Lectura de bibliografía sobre la implementación de enfoques de tratamiento, que posteriormente se comentarán y debatirán. 

1)- Exposiciones áulicas:

El profesor realizará en clase exposiciones del tema en cuestión, aportando un esquema conceptual, estrategias y guía de aprendizaje para los alumnos / as. Igualmente, aportará las referencias de los materiales de estudio y  de lectura obligatoria que serán comentados y trabajados en el aula. 

2) Planteamiento de situaciones problemáticas y resolución en equipo: 

A partir del planteamiento de situaciones prácticas y teóricas, los alumnos realizarán investigaciones y  se propiciará la reflexión y el análisis con debates en grupo y  la participación en trabajos conjuntos para el diseño de estrategias de intervención psicopedagógica. 

3) Estudio personal: 

El/La alumno/a deberá llevar a cabo un aprendizaje integrador, analítico y comprensivo de los contenidos que se le proponen, reflexionando  sobre los modelos teóricos, estableciendo las conexiones de fundamentación curricular adecuada, así como el análisis de las implicaciones que dichos enfoques teóricos tienen para la práctica educativa y el asesoramiento psicopedagógico. 

4) Trabajos individuales del alumno: 

Consistirán en la lectura, con carácter reflexivo y crítico de textos seleccionados a tal efecto, con un papel muy relevante en la formación psicopedagógica de los futuros profesionales. Igualmente, con un carácter investigador, se podrán realizar trabajos prácticos, bajo la dirección del profesor, siempre relacionados con los objetivos de la asignatura, y que supongan una aportación relevante para la formación. 

BIBLIOGRAFÍA BASICA Y OBLIGATORIA

- Aberastury  A: “Teoría y técnica del psicoanálisis de niños”, Ed. Paidos, Bs. As. 1987.

- Ajuriaguerra: “Manual de psiquiatría infantil”,  Ed. Toray Masson. Bs As

- Atrio de Alizaukas, N.; Galaz, A.; Gatti, A.: “Espacios Psicopedagógicos”, Ed. Psicoteca, Bs. As. 1997

- Amitrano C., Rother, G.:  “Tratamiento psicopedagógico”, Ed. Psicoteca. Bs. As. 2001.

- Azcoaga y otros: “Alteraciones del aprendizaje escolar”, Ed. Paidos. Bs. As. 1997.

- Barkley, R. “Niños hiperactivos. Cómo comprender sus necesidades especiales”. Ed. Paidos, España, 1999.

- Bauermeinster, J.: “Hiperactivo, impulsivo, distraído ¿me conoces?”. Publicado por Atención, Puerto Rico, 2000.

- Bauleo, Del Cueto y otros: “Lo Grupal 2” Ediciones Búsqueda, Bs. As. 1985.

- Beltrán, J.: “Metodología de la mediación en el PEI”, Ed Bruño, Madrid.1993.

- Beltrán, J.: “Enseño a Pensar”, Ed. Bruño. Madrid. 1995.

- Bin L., Diez, A., Waisburg, H.: ”Tratamiento psicopedagógico”, Ed. Paidos. Bs. As. 2000.

- Casabianca, Hirsch: “ Como equivocarse menos en terapia”, Universidad Nacional del Litoral, 1989.

- Castorina y otros: “Psicología genética”. Ed. Miño y Dávila, Bs. As. 1984.

- Chalvin, Marie Joseph. “Los dos cerebros en el aula”. TEA. Madrid. 1995

- De Quirós J.: El lenguaje lectoescrito  y sus problemas “ Ed Panamericana

- Defior Citoler, Silvia. “Las dificultades de aprendizaje. Un enfoque cognitivo” El Aljibe. España, 1996.

- DSM IV ( Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder ) 4° Edición. American Psychiatric Association. Washington. 1999

- Fejerman, N: “Autismo infantil y otros trastornos del desarrollo”. Ed. Paidos.
- Fejerman, N: “Neurología pediátrica “ Ed. Panamericana.

- Fejerman, N., Álvarez, E.: “Fronteras entre neuropediatría y psicología”, Ed. Nueva Visión, Bs. As. 1987.

- Feld, Víctor: “Un enfoque neuropsicológico acerca del procesamiento del número en niños en edad escolar” Univ. Nac. de Luján. 1998.

- Fernández, Alicia: ”La inteligencia atrapada” Ed. Nueva Visión. 1987.

- Fernández, Alicia: “La sexualidad atrapada de la señorita maestra. Una lectura psicopedagógica del ser mujer, la corporeidad y el aprendizaje”. Ed. Nueva Visión, Bs. As. 1992.

- Fernández, Alicia: “Los idiomas del Aprendiente”, Ed. Nueva Visión. 2000

- Fernández, Alicia: “Psicopedagogía en Psicodrama”, Ed. Nueva Visión. 2000.

- Ferreiro E.: “Proceso de alfabetización; la alfabetización en proceso”, Centro Editor de América Latina, Bs. As. 1986.

- Fundación Benard Van Leer: “Actualizaciones en Resiliencia”, Ed. De la UNLa. Colección Salud Comunitaria. 2000.

- García Langares y otros: “El fracaso en el aprendizaje escolar” Ed. El Aljibe. 1998

- Joselevich, E., y otros: “Síndrome de déficit de atención con o sin hiperactividad. (A.D./H.D.) en niños, adolescentes y adultos”. Ed. Paidos, Bs. As. 2000.

- Kesselman, H. Pavlovsky, E. Frydlewsky, L. “Las escenas temidas del Coordinador de Grupos”, Ed. Búsqueda. Bs. As. 1984

- Lapierre, A, Aucouturier, A. “El cuerpo y el Inconciente en Educación y Terapia”. Ed. Científico-Médica, Barcelona. 1980.

- Luzuriaga, Isabel,  “La inteligencia contra sí misma”, Ed. Psique, 4° edición, Bs. As. 1976.

- Melillo, A., Suárez Ojeda, E.: “Resiliencia. Descubriendo las propias fortalezas”. Ed. Piados. Buenos Aires. 2002.

- Mûller, Marina: “Aprender a ser”, Ed. Bonum, Bs. As., 1987.

- Pain, Sara: “Diagnostico y tratamiento de las dificultades de aprendizaje” Ed. Nueva Visión, Bs. As. 1983.

- Paín, Sara: “Estructuras inconscientes del pensamiento. La función de la 

Ignorancia I”, Ed. Nueva Visión, Bs. As. 1998.

- Paín, Sara: “ La génesis del inconsciente. La función de la ignorancia II”, 5° edición,  Ed. Nueva Visión, Bs. As. 1996.

- Raths L. Y otros: “Como enseñar a pensar”. Ed. Paidos, Bs. As. 1988.

- Rief, S: “Como tratar y enseñar al niño con problemas de atención e hiperactividad”, Ed Paidos, Bs. As. , 1999.

- Sánchez, D.: ”Modificabilidad cognitiva y P.E.I.”, Ed Bruño, Madrid, 1989.

- Scandar R.: “El niño que no podía dejar de portarse mal”, Ed Distal, Bs. As. 2000.

- Schilder, P: “Imagen y apariencia del cuerpo humano”. Ed. Paidos, Barcelona. 1983.

- Tallis, J., Soprano, A. M., “Neuropediatría. Neuropsicología y aprendizaje”, 4° edición. Ed. Nueva Visión, Bs. As. 1999.

- Toro, J. Y Cervera, M.: TALE – Test de Análisis de Lectoescritura” Aprendizaje Visor. Madrid. 1999.

- Vallet, R.: “Tratamiento de los problemas de aprendizaje”. Ed. Cincel 

- Vidal, Manjón: “Cuadernos de recuperación y refuerzo de las técnicas básicas” Ed. Eos CEPE. 1998.

- Visca J.: “Clínica psicopedagógica “. Ed Miño y Dávila. Bs. As., 1974.

- Visca J.:” Técnicas proyectivas psicopedagógicas”. 2° edición. Talleres gráficos Titakis. 1995

- Winnicot  D.: ”Realidad y juego”. Ed. Gedisa, Bs. As. 1986.

- Yuste y otros:”Programas para la estimulación de distintas habilidades de la inteligencia” Ed. Cepe 1993

- Zenoff A y otro: “Neuropsicología de los trastornos viso y grafo motores.”

- Zinker J.: “El proceso creativo en la terapia guestáltica” Ed. Paidos, 1977.

PUBLICACIONES

- Ott, Philomena, “Como manejar y detectar la dislexia”, Ciclo de Conferencias dictadas en Octubre de 2001, Bs. As. , APHDA.
-”Terremotos y Soñadores”, Números: 1,2,3,y 4. TDAH Journal, Publicación de la Fundación TDAH, Bs. As. 2001

- EPSIBA - Números 6, 8 y 10. Escuela de Psicopedagogía de Buenos Aires. Años 1999 y 2000.
EVALUACIÓN

Los criterios de evaluación estarán centrados en relación con:

1)- Grado en que el/la alumno/a ha adquirido el conocimiento de los distintos aspectos conceptuales y prácticos, relacionados con la problemática, modelos y materiales de intervención estudiados.

2)- Grado en que el/la alumno/a ha incorporado el conocimiento de dichos aspectos conceptuales a sus teorías personales explicativas sobre las dificultades en el proceso de enseñanza-aprendizaje, así como su destreza procedimental en la aplicación de estrategias de evaluación e intervención para la resolución de las mismas.

3)- Grado en que el/la alumno/a relaciona y sintetiza tales conocimientos con la fundamentación psicopedagógica.
  
Los procedimientos de evaluación serán los siguientes: 

1. La evaluación de los criterios centrados en los aspectos teóricos se realizará a través de un parcial escrito. Dicha prueba se realizará al final del  primer y segundo cuatrimestre.

2. La evaluación de los diversos aspectos prácticos incluidos en estos criterios se llevará a cabo de forma continuada a través de la realización de trabajos prácticos.  
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